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HNPUHATO

Y TBEpXKIEHO:
IlemarorudeckuM COBETOM nyiomr MAJIOY Ne2
Tporokon Ne 1 ot 31.08.2026r. ol ';/7/:/}?7?1/2 /<~ T.®. Babuxosa

IMpuka3s Ned7-O/] ot 28.08.2026

IIporpamma
JAONOJHUTEJIbHOT0 00pa3oBaHUA
«CaMoaeJKuH»

IS aeTer 5-7 et

cpok peaausanun 1 roa

CocTraBuTeb:
THIOTOP
JInicoBa B./I.



Pexum 3aHaTun: 1 pas B Hegento.
MpooomKNTENBHOCTL 3aHATUS:

- cTapwas rpynna (5-6 net) — 25 MUHyT;

- nogrotosuTenbHaga rpynna (6—7 net) — 30 MUHYT.

O6bém nporpammsbl: 32 3aHATUA B rof (No 1 3aHATUIO B HeJernto B TeveHue y4ebHoro
roga).

NMosicHMTenbHasa 3anucka
Han paBleHHOCTb nporpamMmmmbi:

Cop,epmaHme nporpamMmbl nNo KOHCTPYMpOBaHUKO HanpaeieHo Ha pa3BuTne JIM4HOCTU
p66€HKa, TBOPYECKOro noteHunasna, OoCHOBaHHOIo Ha npuHuunax coTpygHmn4yecTtea C
B3POCIIbIMW. OHna HaueneHa Ha pa3BuUTNE akKTUBHOIO MHTEPECA K py4dHOMY TpyAay,
CbOpMI/IpOBaHVI}O \ neten KOHCTPYKTOPCKNX HaBbIKOB U yMGHVIIZ, pa3BnTUA (*)aHTa3I/II/I 7
BOO6pa)KeHVIFI, TBOPYECKOIro MblLLUJ1EHNA, BOCNUTAHNUA CAMOCTOATESIbHOCTU, aKTUBHOCTMU,
nobo3HaTENBHOCTN, prD,OJ'II-06I/IFI N Apyrnx BaXHbIX JINMHOCTHbLIX Ka4eCTB.

KoOHCTpyKTOpPbI CNOCOGCTBYIOT PasBUTUIO YCUOYMBOCTM M KOHLEHTpaUUN BHMMaHus. B
caMOM Ha4arne, KOHe4YHo e, Heobxoguma OyaeT nomoLlb B3pocnbix. Ho no mepe
Habopa onbiTa pebeHoK cam cMoXeT cobupaTb yxe 6oriee CrnoxHble Mmogenn n3
Habopos.

MpuHUMNbI paboTbl:

MpUHLMN NO3TaAMHOCTU «NOrPYyXeHNs» B NporpaMmMy. [Nporpamma coctaBneHa ¢ y4eTom
BO3pacCTHbIX 0cobeHHoCTe pebeHka. Bce TeMbl, BxoasLwme B NporpaMmMy, U3MEHSIHOTCS
MO NPVHUMMNY HapacTaHWsi CIIOKHOCTU. DTO MPOUCXOAMT NOCTENEHHO, YTO AaeT
BO3MOXHOCTb pebeHKy pacnpeaenvTb CBOM CUIbl PABHOMEPHO U MONYyYUTb XenaeMbli
pesynbTarT.

MpuHUMN aAnHamMuyHocTU. Kaxxgoe 3agaHne HeoOX0AMMO TBOPYECKUN NEPEXUTL U
NMPOYYBCTBOBATb, TOMbKO TOr4a COXPaHUTCH flormyeckas Lienoyka — oT camoro
MPOCTOro A0 3aKMYUTENbHOro, MakCcuMarbHO CMOXHOro 3adaHus.

MpyHUMN cpaBHEHWIN Noapa3yMeBaeT pa3Hoobpasne BapuaHToB peLLEHUs eTbMM
3aflaHHON TEeMbI, pa3BUTME MHTEpPECa K NMOMCKOBOI paboTe ¢ MaTepuanom ¢
NPUBIEYEHMEM K JAHHON TEME TEX UIN MHbIX accouuaunii, MOMOraeT pasBuUTUIO
TBOPYECKOIO MbILLIEHNS.

MpuHUMn BbIGOpa B TBOPHECKOM B3aMMOAENCTBUM B3POCOro 1 pebeHka npu peLleHnm
AaHHOW TeMbl 6e3 kaknx-nnbo onpeneneHHbIX n 0b6a3aTenbHbIX OrPaHNYEHU.

MpuHUMN goctynHocTh. OnbIT paboThl y4YMTbIBAET BO3PACTHbIE 0COBEHHOCTM U
BO3MOXHOCTUN eTel OOLKONbHOro Bo3pacTa.



MpuHUUN nHgmemnayanuaaumm. OnpenenseTcsi C y4eTOM MHAMBUAYaIbHbIX
ocobeHHocTen pebeHka.

npl/IHLI,VII'I HarnagHocTu. bonblloe 3Ha4YeHne nmeeT B3aMMOCBA3b O6p33HOFO crnoea u

HarnsaHocTu. OcHOBHas Lenb Metoaa — opMMpoBaHNE ACHOIO NpeacTaBeHNs O
CBOWCTBax npegmeTa, kotopble 6yayT B paboTte pebeHka.

Llenb nporpamMmmbi:

dopmMmmpoBaHue y geTen AOLWKONbHOro Bo3pacTa C y4eTOM MX BO3PACTHbIX
BO3MOXHOCTEN KOHCTPYKTOPCKNX HABbIKOB M YMEHUIN, BCECTOPOHHEE pa3BUTME AETEN,
packpbITUE 1 pa3BUTUE NOTEHLMaNbHbIX BO3MOXHOCTEN Y AOLUKONbHUKOB.

3apaun oby4veHusa

1.(DOpMI/IpOBaTb Y OOLUKOJIbHMKOB NMO3HaBaTEJIbHYHO N UCCnenoBaTesibCKy0 aKTUBHOCTD,
cCTpemMIneHune K yMCTBeHHOIZ OeATesIbHOCTHU.

2.MNpurobLwaTtb aeTen K MUpPY TEXHUYECKOrO N XyA0XKEeCTBEHHOro n3obpetatenscraa.
3.PasBuBaTb 3CTETUYECKUNIN BKYC, KOHCTPYKTOPCKME HaBbIKN U YMEHUS.
OTnnunTENBLHBIMU OCOBEHHOCTAMM NPOrpaMMbl ABNAETCA:

- pa3BUTME TBOPYECKOIro BOOOpaXKeHWsI U BblipaXXeHUS1 CBOEro BUAEHMS MUPa,
HaCTPOEHUS AOCTYMNHbIMU CpeacTBaMU;

- pa3BuBaTb TBOPYECTBO N MHULMATUBY NPU BbINOSTHEHNN KOHCTPYKTOPCKUX AENCTBUMN.
BospacTt geten:

Mporpamma paccuymMTaHa ans AeTein cTapLlero-noaroToBUTENbHOMO AOLLIKONBHOMO
BO3pacTa.

Oxnaaemble pesynbTaThbl:
MpunobpeTyT 3HaHMS 1 HaBbIkK PaboTbl C METANNUYECKUM KOHCTPYKTOPOM.

HayyaTtcs BHUMaTenbHO HabnaaTh 1 nepeaaBaTh CBOU OLLYLLEHUS B NPOAYKTUBHbIX
BMAax TBOpYECTBA.

HayuyaTcs cBo60AHO BbickasbiBaTb CBOM CYXXAEHMS MO NOBOAY TOro UM MHOTO NpoayKTa
[AETCKOro TBOpYecTBa.

2.Y4yeOHO-TeMaTUYECKUN MNMaH.



[ns paspaboTkn paboyeit nporpammbl Mo KOHCTPYMPOBAHMIO UCMONb3yeTcs
HanpaereHe paboTbl C AeTansiMn MEeTanIMYeckoro KOHCTPYKTOpa, C Lienbio pasBuTus
NHTepeca K py4yHoMy Tpyay, (POPMUPOBAHUIO Yy AETEN KOHCTPYKTOPCKUX YMEHUIA 1
HaBbIKOB.

Ne i/ | mecsn HazBanue tembl
1 3HAKOMCTBO C KOHCTPYKTOPCKUMH 3JIEMEHTaMHU, UX
CEHTS0ph .

CBOMCTBaMH

2 CeHTHBPD «KBagpar» «TpeyronbHUK» (IPOCTHIE IIIOCKHE
(burypsl) IpoCTOE€ BUHTOBOE COEIMHEHUE

3 CEHTSIOpb «PamMka 1151 KapTUHKI

4 CeHTBPD CriocoObl MOHTaKa U IEMOHTa)ka KOHCTPYKTOPCKUX
JJIEMEHTOB

5 OKTAOPh Koncrpynposanue « JlepeBo»

6 OKTSI0pb KoncrpynpoBanue «JlecTHunay

7 OKTSI0pb KonctpynpoBanue «J/IBe NTHIBI HA KOPMYIIKE)»

8 OKTAOPh KoncrpynpoBanne «Pybamikay

9 nexkadpb KoncrpynpoBanne «CHEXIMHKa»

10 nexkadpb Koncrpyuposanue « Enxa»

11 nexkadpb KonctpymnpoBanue «CToJ1 ¢ TapemKom»

12 nexkadpb Koncrpynpoanne « Cetodop»

13 STHBAph KoncrpynpoBanue «3epkaibliey»

14 STHBAPh Koncrpyuposanue «Meu»

15 STHBAph Koncrpyuposanue «MenbHUIAY

16 STHBAPh Koncrpyuposanue «Cankm»

17 (dheBpaib Koncrpyuposanue «CoJiHie»

18 (dheBpanb Koncrpyuposanue «Kuuray

19 (deBpaiib Koncrpynpoanue «llltanra»

20 (dheBpannb Koncrpyuposanue «Pakera»

21 MapTt Koncrpyupopanue «Beprymikay»

22 MapTt Koncrpyuposanue «l{BeTox»

23 MapT Koncrpyupoanue «Tabyperka/Ctymn»

24 MapTt Kouncrpynposanue «/Iuan/Kpecno

25 arpenb Koncrpynpoanne «Tenexka»

26 arpenb Koncrpynposanne «Camokar»

27 anpesnb KoncrpynpoBanue «Benocunen

28 anpelib KoHcTpynposanue «Kauenn»

29 Mai KoHncrpynpoBanue «I'opka»

30 Mai KoHcTpynpoBanue «MocT uepes peky»

31 Mai KoHncTpynpoBanue «Tenexka»

32 . KonctpyupoBanue «Mos paHTa3ug»-MOAEIb 110

vt COOCTBEHHOMY 3aMBbICITy

3.ConepxxaHue nporpamMmbl



Noni/nn

Tema

[IporpammHuoe
COJIEpIKaHUE

Marepuaibl

PesynbTar

3HAKOMCTBO ¢ METALINYECKHM KOHCTPYKTOPOM

3HAKOMCTBO C

KOHCTPYKTOPCKUMH

3JIEMEHTAMH, UX
CBOMCTBaMU

[To3nakoMuTh AeTei C
METaJIINYECKUM
KOHCTPYKTOPOM, YIHUTb
cO3/aBaTh pa3Iu4HbIE
MOJIETH 110 PUCYHKY, IO
CJIOBECHOM MHCTPYKLUU
BOCIIMTATEIS, 110
COOCTBEHHOMY 3aMBbICITy.
OcBoeHune KOHCTPYKTOPA,
dbopMupoBaHHE YMEHUS
CO3/1aBaTh NIPOCTEMIINE
KOHCTPYKITHH.

Meramnnueckuii
KOHCTPYKTOP

CO6op neraneit
Y 2JICMEHTOB
KOHCTPYKTOpa

Croco0OsI MOHTaXA

n JEMOHTa)XXa

KOHCTPYKTOPCKHUX

QJICMCHTOB

PazButHe ciocobHOCTEH
K KOMOMHATOpPHUKE, K
TapMOHUIHOMY
COYCTaHUIO DJIEMEHTOB B
KOHCTPYKITUSX.
®opmMHUpOBaTh YMEHHE
paboTath C ra€4YHBIM
KIIt0o4uoM. Pa3BuBarth
ri1a3oMep,
CaMOKOHTPOJIb.

Meramnnueckuii
KOHCTPYKTOP

COop nmeraneit
M DJIEMEHTOB
KOHCTPYKTOpA

Koncrpyuposanue

«/lepeBo»

VY4uuTL HaX0 UTh
HE0OXO0IUMBIE JeTaan
JUISL KOHCTPYKLIUU T10
o6pasiy. DopMUpoBaTh
ymeHue paboTats ¢
JeTansIMu
METAJTTNYEeCKOTO
KOHCTPYKTOpA.

MeTamnnueckui
KOHCTPYKTOP

Monens
«/lepeBo»

KoucrpyupoBanue

« JlectHH11a»

Yuuth aereit coouparh
KOHCTPYKIIHIO TIO
o0pa3sily B onpeeeHHON
MOCJIEA0BATENLHOCTH.
Yuuth paznuydate U
Ha3bIBaTh JETAIU
KOHCTPYKTOpA.

MeTamnnyeckui
KOHCTPYKTOP

Monuennb
«JIecTHHUIIa)

KoHncTpynpoBanue

«JIBe NTULIBI HA
KOPMYLIKEY

Yuuth cobupaTth camoser
C HUCIIOJIb30BAaHUEM
neTajiel u3
METaJIJINYECKOTO
KOHCTPYKTOpA,
3aKpENUTh Ha3BaHHUE
JJIEMEHTOB, YMEHUS

Meramnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopens
«Kopmymika»




BBIOMpPATh HEOOXOJMMOE
U3 MHOJKECTBA.

Koncrpynposanue
«Py0barka»

YuuTh BOINIONIATH
3aJlyMaHHOE B
KOHCTPYHPOBAHUH,
YTOYHUTH MPECTABIICHUE
00 PIeMeHTax U JIeTalsIX.
CoBepIlIeHCTBOBATH
KOHCTPYKTHBHBIH OTIBIT.

Meramnnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopnens
«Pybamka»

Koncrpynposanue
«CHEeXHHKa»

IToxasate pa3Hbie
CrocoObI
KOHCTPYHUPOBaHUA
KOHCTPYKIIUH, YUUTH
COYETaTh JICTAJIH TI0

dbopwme.

Meramnnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopaens
«CHEeXUHKa)»

Koncrpynposanue
« Enkay

3aKpersiTh yMEHHE
MOIIarOBO UCMOJIb30BaTh
cxeMmy cOOpkH, coOupaTh
OT/IeIbHBIE €TANH, a
3aTe€M COEJIUHSATH B OJIMH
npeaMer.

Meramnueckuii
KOHCTPYKTOP

Monenb «
Enxa»

Koncrpyupopanue
«CT01 ¢ Tapenkoi»

3akpenuTh Ha3BaHHUE
3JICMEHTOB, YMEHHUE
BBIOMPATh HEOOXOIMMOE
U3 MHOYKECTBA, YIHUTh
KOHCTPYHPOBATh IO
CXeMe.

MeTamnnueckui
KOHCTPYKTOP

Mopens «Ctoa
C TapeIKoi»

10

Koncrpyuposanue
«Csetodop»

YTOYHUTH
IIPEJICTABJIICHHUE O
KOHCTPYKTOPCKHUX
JJEMEHTaX M JIETAISIX.
V4uTh BOILIOIIATH
3alyMaHHOE B
KOHCTPYUPOBAHUH,
COBEPIIECHCTBOBATH
KOHCTPYKTHUBHBIN OTIBIT.
Pa3BuBath TBOpUECKue
CIIOCOOHOCTH.

MeTamnnyeckui
KOHCTPYKTOP

Monaennb
«Csetodop»

11

Koncrpynposanue
«3epKanbLe»

Y4uTh KOHCTPYHUPOBATH
110 CXEME, pa3BUBATH
MEJKYI0 MOTOPHUKY PYK,
yCTaHaBJIMBATh

Merammnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopens
«3epKanbLe»




HPaKTHYECKOE
Ha3HAYCHUE MPEMETa.

12

Koncrpynposanu
«Meu»

CoBepIlIeHCTBOBATD
KOHCTPYKTUBHBIH OIIBIT,
pa3BUBaThL TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH,
YCTaHaBJIUBATh
IIPAKTHUYECKOE
Ha3Ha4YeHHE 00BEKTA.

MeTtauinyeckum
KOHCTPYKTOP

Mopens
«Meuy

13

Koncrpynposanue
«MenpHHULIA»

YcranaBauBaTh
MIPAKTUYECKOE
Ha3HAYCHUE MPEIMETA,
3aKp€HH$ITI> YMCHI/IC
MOIIaroBO MCHOJIH30BATh
cXemy COOpKH.

Meramnnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopaens
«MenpHuna»

14

Koncrpynposanue
«ComnH1e»

Y4uTth caMOCTOSITETLHO
noAOUpaTh HyKHbIE
AJIEMEHTHI U JIETaTN
KOHCTPYKTOpa, COOMpaTh
KOHCTPYKIUIO UCTIOJIB3YS
HY)KHbI€ HHCTPYMEHTBHI.

Meramnueckuii
KOHCTPYKTOP

Monens
«ConHie»

15

Koncrpyupopanue
« Kauray

Pa3BuBath ymeHue
IUTAHUPOBATh TAIbI
MOCTPOMKH,
M0JIb30BATHCS CXEMOH,
OTBEPTKOM.

MeTamnnueckui
KOHCTPYKTOP

Monens
«Kaura»

16

KonctpynpoBanue
«ITanray»

Y4uTh U3roTaBIUBATH
npeaMeT no oopasiy
CaMOCTOSITEJILHO
1o10Mpast Hy)KHbIE
Kpenexxu. Pa3BuBarth
IPEJICTaBICHUE O
CTPOUTENBHBIX
MaTepuaiax.

MeTamnnueckui
KOHCTPYKTOP

Monens
«HITanray»

17

Koncrpynposanue
«Paxketay

Y4uTh KOHCTPYHPOBATh
10 CXEME-PUCYHKY,
TIPOSIBJIATH
U300peTaTeNbHOCTD,
pa3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK, YIUTh
YCTOMUYUBO pacroJiarath
JICTaJIH.

MeTaminyeckui
KOHCTPYKTOP

Moaennb
«Pakera»

18

KoHncTpynpoBanue
«Beprymka»

YToyHuTH
MpE/ICTaBICHUE O
KOHCTPYKTOPCKHX

Merammnueckuii
KOHCTPYKTOP

Mopens
«Beprymka»




SJIEMEHTaX U JIeTasX.
VYuuth BoIOMIaTh
3alyMaHHOE B
KOHCTPYMPOBAHUH,
COBEPLICHCTBOBATH
KOHCTPYKTUBHBIN OMBIT.
Pa3BuBath TBOpUECKHE

CrocoOHOCTH.
19 KoHncrpynpoBanue | 3akpenuTbh Ha3BaHUE Merammueckuit | Monenb
«LIBeTox» JJIEMEHTOB, YMEHHE KOHCTPYKTOP «IBeTox»

BBIOMPATH HEOOXOMMOE
13 MHOYKECTBA, YUUTh
KOHCTPYHPOBATh 110
CXEME.

YcnoBus peanusauum nporpaMmmbi.

MaTepwuanbHo-TexHu4eckoe obecneyeHue:

-Habopbl MeTannuyecknx KOHcTpykTopoB Habop Ne4, Habop Ne5 no konuyecTBy geten
-o6pasubl pabot

-UHCTPYKLUUKN Ha KaXXaoro pebeHka

HepeBo







CHeXunHka

Enka



Cton ¢ Tapenkomn

CseTodhop



3epkanbue

Mevy



MenbHuua
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KpoBaTb

Kauenu

[vBaH



Kpecno
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